
Kursprogramm online und per Telefon für März 2021 

Online-Angebot Haus im Park, 
Anmeldung per Telefon unter 040 725702 -0 oder per E-Mail an hip@koerber-stiftung.de. Sie erhalten bei der Anmeldung die Zugangsdaten. 
Starttermin Uhrzeit  Kurs Nr. Dozent*in Termine 

 
Gebühr 

Freitag, 
26.03.2021 

15.00 – 
17.00  

Vortrag: wird noch bekannt  (Zoom) 
Anmeldung ab: 12.03.2021 

E124-16 
 

Dr. Gundula Krüger 
 

1 
 

frei 

Online-Angebote „Lernen und Mehr“, 
Anmeldung per E-Mail an lernenundmehr@vhs-hamburg.de oder per Telefon unter 0151 26 83 45 91, donnerstags 09:00-11:00 Uhr 
 

Donnerstag, 
04.03.2021 

10.00 – 
11.30  

Hatha-Yoga (Zoom) 
Anmeldung ab sofort 
 

8182SBK93 
 
 

Angelika Jarolim 
 

5 
 

€ 35,00 

Dienstag, 
09.03.2021 
(14-täglich) 

10.30 – 
13.00  

Schreibwerkstatt Kreatives Schreiben 
(Telefonkonferenz oder zoom) 
Anmeldung ab sofort 
 

0542SBK02 
 

Dr. Erna R. Fanger 
 

3 
 

€ 26,50 

Dienstag, 
23.03.2021 

11.30 – 
13.00  

Tai Chi Chuan (3 Termine per Zoom, 
danach Präsenz wenn möglich) 
Anmeldung ab sofort 

8172SBK01 
 

Detlef Lafrentz 
 

7 
 

€ 51,00 

 
Die Angehörigenschule bietet viele Online-Kurse für pflegende Angehörige an. Informieren und anmelden können Sie 
sich hier: 
www.angehoerigenschule.de/buchung/  
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